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Ageing at high speed. The Indo-UK ‘Ageing’ Workshop, Mumbai
Ageing  is  a  global  achievement  that  deserves  to  be  celebrated.  At  the  same  time  it  is  a
phenomenon with human, social, health and economic  implications  that need  to be understood.







In  the  “West”  we  are  used  to  thinking  of  countries  such  as  India  as  having  relatively  ‘young’
populations. However,  the  Indian population  is ageing at a much  faster  rate  than what we have
experienced  in  the West.  And  the  volumes  of  population  involved  are  of  a  completely  different




Another  hugely  important  factor  is  that  in  Western  countries  the  ageing  of  the  population  has
happened during a sustained period of economic growth and improvement in the living standards
of older people. The situation in India is very different, particularly for people in rural areas. There,
a  large proportion of  the older  population are below  the poverty  line,  have not  benefitted much
from economic development and have very little access to social protection (including pensions) or
services.  Younger  people  are  increasingly  migrating  to  other  areas  in  search  of  work  and  are
therefore not able  to provide  informal care for  their parents. This challenges the sustainability of
the family care model.








context,  and  also  to  understand  which  bits  of  the  research  that  colleagues  and  I  have  been
carrying out in the UK may be relevant from the perspective of a developing country. For example,
mapping  current  care  needs  and  resources  and  modelling  of  future  needs  for  care  and  their
resource implications, as we have done at PSSRU, could provide valuable  information for policy
planners and service development  in  India.  I also  learnt one or  two  things on methodology  that
may  well  help  improve  the  way  we  do  things  in  the  UK  too,  particularly  with  regards  survey
recruitment  incentives.  Overall,  the  workshop  was  fascinating  and  very  constructive,  with
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expenditure, in particular dementia and chronic conditions, both for the UK and for other European
countries.
